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Presentacion pedagogica creada por Alfredo Riafo Luque, educador
en prevencion de drogas y formador en habilidades comunicativas de
alto impacto y liderazgo personal
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20 anos de trayectoria co@00 conferencias y talleres educativos
a mas de25.000alumnos; Estudiantes, Profesores, Empresarios,
Ayuntamientos, Policia y Ejército.

Guia informativapatrocinadalLJ2 NJX

Escuela de Comunicacion y Auto Liderazgo.
www.laesenciadecomunicar.com

Este folleto informativo pretende ser una guia orientativa de ayuda pedagdgica
basada en la experiencia y la observacion y no una serie de afirmaciones ni
declaraciones cientificas y/o médicas de ningun tipo.



98% comienzan a Solo un 2% RESULTADO:
tomar drogas comienzan a 100% se danan a
porque creen que | tomarlas con la si mismos y a los

les ayudaran en Intencion de
auto-destruirse

gue les rodean
en mayor o
menor medida.




¢, Qué cosas te pueden
Incitar a tomar drogas?

DIVERTIRSE



PROBAR COSA
NUEVAS

SER ACEPTADO



Pueden haber muchos motivos
mas.Perodetras de todosellos

Son la forma FACIL de
20U0SYSNJ aC!

Son la forma DEBIL
RS GSYyTNB
los problemas

Vive SIN drogas; jNunca son la solucior
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'/ ¢, Qué es una droga?
n




Crean en ti una de estas
/ ’ dos cosas, o ambas,
v | A depende de la cantidad.
Las drogas producen
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Tu mente y

<X pensamiento

» Sedacion
- Tu sistema
nervioso
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Reducen las defensas de tu
cuerpo permitiendo que la
enfermedad ENTRE
con FACILIDAD.

Son un VENENO;
sustancia que produce

graves danos y puede
llegar a MATAR.




Pierdes el control de tu vida y
llegas a necesitarlas para todo.
Desarrollas DEPENDENCIA e
incluso ADICCION.

Para pensar Para ser feliz
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Tu cuerpo no distingue si una
droga es ilegal o legal.
Y PORQUE ALGO IEAANO
SIGNIFICA QUE SEA INOFENSI




Tu Felicidad,

tu Mente
y las Drogas




Las drogas te suben a un estado d
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PERO ES UNA REACCION QUIMI
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Y para mantenerte arriba, necesitaras
Incrementar la cantidad o frecuencia.
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Las drogas alteran tu mente y esto

es muy peligroso porque
no te dejan pensar con claridad.

Distorsion
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COEFICIENTE DE INTELIGENC
Es la capacidad mental para
aprender y razonar, usar la
Informacion y tomar buenas

decisiones

Debido a sus efectos en

la mente, pu,edes G E N I O
descender mas de 2
BRILLANTE

escalones en esta escala.

BAJO
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RESULTADO; 90% del tiempo tome
decisionesestupidas y destructivas.
ARRUINAS TU VIDA




Los 4 personajes




N

»
E
R
S
O
N
A
N
E
S

‘Solo existen 4 tipos de personas que 1
diran que las drogas son positivas par
tu vida. Y no te dejes enganarr,
SIEMPRE SON LOS MISMOS.

Mienten mas que hablan.

Para no sentirse diferentes al

, El que las
resto trataran de convencerte q

Necesitan mentir para venderlz
Solo quieren TU DINERO.

quiere DANARTE. Te dira | Persona
que son buenas. jCuidado! \ TOXICA

Esparce informacion siy
comprobar si es cierta
No verifica si es verdad




Piensa en algunas personas que algu
vez te han dicho que una droga es

aodzSy ¢ 2 1jdzS y2C

¢, Qué personajes eran
de estos 47?
MUY IMPORTANTE:

Pueden ser analfabetos o

tener 3 carreras, su nivel
educativo no importa.
Si te dijeron que son buenas
eran uno de los 4,
SIN EXCEPCION.
Y podria ser alguien en
guien confias mucho.
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' La droga

/' mas peligrosa

/ /’ del mundo




¢, Por qué es la MAS

PELIGROSA?
R
. MENOR
LA MAS EDAD DE A
FACIL DE - _CONIENZO [/
) (U &1@ ANOS
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Y quieren N

DICEN QUBE LEGALIZAR =
no crea

adiccion DICEN QUN S

Sa ablld

EFECTOS
DANINOS

Yy no te dana
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Es una droga muy destructiva para la
mente. Su molécula + dafina es el TH(
el cual ha sido potenciado, alterandolo
genéticamente para crear daios graves

en el cerebro y una alta adiccion.

210 millones de
personas tienen
dependencia.




PANICO Y
ANSIEDAD CAMBIOS DE
PERSONALID P A pATIA Y FALT
DE MOTIVACIO
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GRAVES
DIFICULTADES
DE ESTUDIQ
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Efectos del THC

FACILITA
CONSUMO DE
OTRAS DROGAZ

ATROFIA
CEREBRAL
(REDUCCION
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;. Sabias esto?
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Cocaina vendida en Heroina vendida e
farmacias para el farmacias como un

dolor de garganta jarabe para la tos.




